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Anonyme Alkoholikere er et fellesskap av kvinner og menn som deler sin
erfaring, styrke og hdp med hverandre for at de kan lose sitt felles
problem og hjelpe andre & friskne til fra alkoholisme. Den eneste
betingelse for medlemskap, er et enske om a slutte a drikke. Det er ingen
avgifter eller kontingenter for AA-medlemskap. Vi er selvhjulpne
gjennom vare egne bidrag.

AA er ikke knyttet til noen sekt, trossamfunn, politisk parti, organisasjon
eller institusjon. AA ensker ikke a ta stilling i noe stridsspersmal, hverken
stotter eller motarbeider noen sak. Vart fremste formal er 8 holde oss
edru og hjelpe andre alkoholikere til edruskap.
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Livet vil fa ny mening

Life will take on new meaning

Primary Purpose Vestby
Dagskonvent 5. april 2025



Velkommen til AA Primary Purpose Vestby:

Det er med stor glede at vi inviterer dere alle til vart tredje dagskonvent i PP Vestby.
Arets tema, Livet vil f& ny mening / Life will take on new meaning, minner oss om
12. trinn i var rehabiliteringsprosess og viktigheten av edruskap i hele vart liv.

PP-Vestby hadde sitt forste mote i august 2020, og har i lopet av snart 5 ar blitt en
stabil gruppe i Folloregionen. Det er mellom 20 og 25 personer som regner PP
Vestby som sin hjemmegruppe. Siden starten har onsket veert & fa til et arlig
konvent. Arets konvent er det tredje i rekken.

| 2024 var det ca. 70-80 personer som deltok. Forhapentligvis vil arets konvent
bringe AA-budskapet til enda flere. Derfor haper vi ogsa & se mange av dere hos oss
den 5.april. Hjelp oss med & bringe budskapet videre, og fortsette 8 omfavne den
kraften som gjor oss i stand til & hjelpe hverandre.

Billetter

Inngang hele loerdagen: 200 kr (inkl. lunsj) Middag / fest / disco: 100 kr
NB! Begrenset antall plasser til middag.

Billetter kan kjopes med VIPPS 48 08 52 03, ved inngangen eller pa PP Vestby sine
moter tirsdag 19:30 - 20:30. Husk & merke betalingen med navn.

Homestay & Overnatting

@nsker du 3 bo hos en AA-venn i Follo-regionen, send en mail til: post@ppvestby.no,
eller ring Ruben 90 75 55 63.

Folgende alternativ for overnatting har relativt rimelige priser, og befinner seg i
neerheten av konventet:

Vestby Hotell & Gjestegard:

www.vestby-hotell-gjestegaard.ibooked.no

@nsker du 3 sjekke ut andre alternativer, s sok pa hotell i Moss eller Ski. Det er ogsa
veldig enkelt 8 komme seg derfra til Vestby med tog.

Lerdag 5. april

09:00 - 10:00 Early Bird m/innledningsspeak
10:30 - 11:30 Speakermote (Anna)
11:30 - 12:30 Lunsj
13:00 - 14:00 Temaspeak, alkoholisme en familiesykdom (Anna)
14:30 - 16:00 Et praktisk deltakende mote - til handling:
Trinn 4-9. (Johan) Inkl. 10 min pause

16:30 - 17:00 Hovedmaotet starter

2 x 10 min Speak
17:00 - 17:30 Kaffe og kake

17:30 - Hovedtaler: (Johan)
18:45 - 19:00 Sobriety Countdown
19:30 - Middag / fest / disco
Hovedspeakere:

Begge vare hovedtalere har Stureplansgruppen i Stockholm som sin hjemmegruppe.
Johan har mer enn 20 ars edruskap, mens Anna har 8 ar.

Spraket for konventet er primaert norsk og svensk, men du ma gjerne bidra med
delinger og spersmal pa engelsk.

Tilreisende/transport:

Det er lett 8 komme til Vestby med bil eller tog. Det gar tog hver halvtime fra Oslo
og motsatt. Alle tog fra Oslo til Moss stopper pa Vestby stasjon. Fra Vestby St. tar
det ca. 15 - 20 min & ga. Trenger du skyss fra Vestby St. ta kontakt med Ruben: 90
75 55 63.



